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San Miguel de Allende es una ciudad de aproximadamente 160,500
habitantes, ubicada en el centro de México. Situada en las tierras altas
centrales de México, San Miguel de Allende disfruta de mas de 320 dias
de sol al ano y lluvias moderadas, la mayoria de las cuales ocurren
durante la temporada de lluvias de verano en México.

También conocida por tener un clima desértico, esta singular ciudad
colonial tiene un encanto propio, cuyos muchos ingredientes incluyen
calles empedradas, burros cargando lefa, pintores, fotdgrafos,
escultores, atardeceres deslumbrantes, maravillosos restaurantes y una
plaza llena de mariachis.




San Miguel ofrece a los visitantes todo tipo de actividades.
Puedes elegir desde un curso de arte de una semana en una
de las numerosas academias de arte locales, un paseo en
globo aerostatico, un curso de cocina de fin de semana,
Pilates, yoga, meditacion Zen o incluso una limpieza con un
chaman. Nada en aguas termales, pasa un dia en un spa o
vive una experiencia mas aventurera con ciclismo de
montana, recorridos en cuatrimoto, un paseo en globo
aerostatico o montar a caballo.

Un paseo por el pueblo deleita la vista con los edificios
pintados de colores vivos y las muchas tiendas tentadoras. Al
anochecer, disfruta de una cerveza fria en Los Portales del § 3

centro, cena en un restaurante local y baila hasta el amanecer i 00 o T ,E L ) o

en alguno de los animados bares nocturnos. | - L |
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Da un paseo por el corazéon del centro de
San Miguel y luego disfruta de un delicioso
desayuno en Pegaso (ubicado en
Corregidora #6) o en el Café de La
Parroquia en la calle Jesus. \_ -/

/ \ En La Parroquia, ubicado en Hernandez
Macias #/2, puedes disfrutar desde un
desayuno completo hasta un café para
levar. Considerando su excelente ubicacion
y ambiente, es definitivamente una opcidn

\ / a tener en cuenta.
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Lavanda Café es actualmente el restaurante
mas solicitado, ubicado en la calle Loreto.
No puedes dejar de probar sus waffles o su
café, que tiene un toque de lavanda.
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The Bagel Café, en la calle Correo, ofrece
los mejores bagels de la region.




San Agustin, ubicado en San Francisco #21, / \
es una famosa cafeteria gracias a su
reconocida duena, Margarita Gralia. Este
restaurante ofrece una variedad de
chocolate caliente y churros. Pero eso no es
todo, también cuentan con opciones de \ /
desayuno, almuerzo y cena.
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Garambullo Fonda Gourmet, ubicado en la
calle Animas #46, es un lugar relajado vy
delicioso, perfecto para disfrutar de una
buena comida cerca de ti.
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Amapola Café, ubicado en la calle
Herndndez Macias #117/, es un nuevo lugar
en San Miguel de Allende. Destaca por su
diseno particular, que lo hace Unico vy

especial. \_ 5
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wChurros y Chocolates de Margarita Gralia
» San Miguel de Allende, Mx




Después del desayuno, puedes optar por un chapuzén en
uno de los manantiales locales. Visita La Gruta o Escondido
Place, dos excelentes opciones. Los taxis son seguros vy
econdmicos, y probablemente encuentres uno disponible en
cualquier calle. El trayecto dura unos 15 minutos, y puedes
acordar con el conductor que pase a recogerte a cierta hora.

Pasea y admira la hermosa arquitectura de San Miguel, un
sitio Patrimonio de la Humanidad que luce més bello cada

dia.

Visita los mercados, donde disfrutaras del color y los aromas
de México. San Miguel es conocido como un paraiso para los
compradores, con artesanias y arte a precios accesibles.
Recorre las calles laterales del Mercado Allende para
encontrar vidrio soplado; La Casa de Vidrio tiene la mayor
seleccidon en la ciudad.

San Miguel también cuenta con maravillosas galerias de arte
y joyerias. No te pierdas las calles Canal, Zacateros,
Hernandez Macias y Correo, que son imprescindibles.




; Tienes ganas de disfrutar comida mexicana auténtica? 4°
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La Alborada is a very small and inexpensive
restaurant in Diez de Sollano, where you
can fine the best enchiladas verdes
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Luna de Quesoes un restaurante vegano
con muchas opciones de comida saludable,
donde también puedes comprar una gran
variedad de productos veganos. Este lugar
\ / se encuentra en la calle Josefina Orozco.
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Mamma Mia Restaurant and Bar y Mamma / \
Mia Campestreson dos lugares perfectos
para disfrutar de increibles pizzas,
acompanadas de musica en vivo durante
los fines de semana. jUna excelente opcidn

para una noche divertida y deliciosa! A= \ /




Pueblo Viejo, ubicado en Umaran #6, tiene el / \
encanto de un pueblo antiguo y su comida es
excelente. No te puedes perder el molcajete,
pero asegurate de estar hambriento o de ir
acompanado, jes grande!

- /

El restaurante tiene wuna gran oferta
gastrondmica y un increible patio. Se
encuentra en Diez de Sollano #16.
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La Hija del Manantial ofrece ceviches / \
maravillosos y tacos de pescado deliciosos,
ies un lugar que definitivamente debes
visitar! Se encuentra en la calle Correo, a un
costado de la iglesia principal.

\_ %
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Hecho en México estd ubicado en Ancha
de San Antonio #8. No dejes de probar su
pollo al romero, jes realmente delicioso!




Hotel Matilda ofrece el restaurante Moxi, / N\
dirigido por el renombrado chef Enrique Olvera.
Todo en este lugar es absolutamente increible,
desde la comida hasta la experiencia. Se
encuentra en Aldama #53. jUna opcion de lujo

para los amantes de la gastronomia! \ /
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El Hotel Rosewood ofrece excelentes
ensaladas, hamburguesas y una hermosa
vista del horizonte de la ciudad. Se
encuentra en Nemesio Diez #11. {No te
\ / pierdas su terraza, tiene una vista increible!

4 A

La Parada, ubicada en Recreo #96, es un
restaurante de cocina peruana. Con una
caliticacién de #1 en TripAdvisor, jno hace

falta decir mucho mas! \ /
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Si te apetece consentirte, disfruta de un masaje.
Puedes probar el spa de Matilda (Aldama #53) o el
spa de Dos Casas (Quebrada #101), jambos son
excelentes opciones! Si buscas consentirte o
sorprender a esa persona especial con algo Unico,
Daniel Espinosa (Umaran #1) es el lugar perfecto.
Ofrecen disefios exclusivos y de alta calidad en
joyeria.

Si eres del tipo artistico, jtodo el pueblo es una obra
de arte! Encontrards muchas galerias de arte en la
ciudad, como:

- Casa Diana, Recreo #48

- Galeria Nudo, Recreo #10 - B

- Fabrica La Aurora




San Miguel es conocido por sus hermosos
atardeceres, asi que dirigete a La Azotea en Pueblo
Viejo, donde puedes disfrutar de una Margarita o

Mojito y probar una de sus excelentes tapas.
(Umaran #6)

Sushis Ocre: Hidalgo #5. Excelente terraza y muy
buena comida.

La Luna en el Rosewood, tiene una de las mejores
vistas de la ciudad. La Terraza de Pegaso también es
una gran opcion.

El Hotel 1810 ofrece una vista increible de la ciudad.
Estd ubicado en la calle Hidalgo.

Para disfrutar de jazz y muy buena comida
mexicana, no te puedes perder Tio Lucas.

iNo te decepcionard! Estd ubicado en
Mesones #103.

\_ %

Atrio, ubicado en Cuna de Allende, ofrece
la mejor vista de la ciudad y su comida es
espectacular. jDefinitivamente tienes que
visitarlo!
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Zumo es una excelente opcidn, con comida
y bebidas increibles. jEs un lugar perfecto

para

disfrutar

de

una

gastrondmica deliciosal

La Unica es uno de los restaurantes mas

nuevos en
tienes que visitarlo!
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Dos

Casas

la ciudad.

cuenta

iDefinitivamente

experiencia
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Si te apetece comida mexicana tradicional,
dirigete a La Posadita, ubicada en Cuna de
Allende #13.
mexicano favorito mientras admiras las
impresionantes vistas de la ciudad.

con

un

Disfruta

chef

extraordinario, digno de probar. El nombre
del restaurante es Aperi, y se encuentra en
Quebrada #101 jVale la pena visitarlo!
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El Hotel Rosewood ofrece un increible atdn

ahumado. Ademas,
domingos es altamente recomendado. {No

te lo puedes perder!

su brunch de los
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Antes de la fiesta, puedes ir a La Azotea y tomar algo
mientras disfrutas del atardecer.

Mamma Mia, ubicado en Hernandez Macias, cuenta
con cuatro areas diferentes de bar, lo que lo convierte
en una excelente opcién para todos los grupos de
edad. En |la zona del restaurante, se toca musica salsa
todos los dias, pero es especialmente animada los
viernes y sabados después de las 2:00 p.m. La banda
de rock se presenta cada viernes y sdbado a partir de
las 11:00 p.m.

Si buscas un ambiente mas joven, The Duke's ofrece
una excelente terraza con un ambiente moderno. Y
ahora, si te gustan los clubes nocturnos, puedes visitar
Republica en la calle Umaran o Sammy, ubicado en
San Francisco. jUna noche llena de diversion y musica
te esperal

El Charco del Ingenio, ubicado a pocos minutos del
centro histérico de San Miguel de Allende, es un jardin
botanico y una destacada reserva natural. Alberga una
extensa coleccion botanica de cactus y otras plantas
mexicanas, muchas de las cuales son raras,
amenazadas o en peligro de extincién.

Desde su centro de visitantes, una red de senderos
permite descubrir los puntos méas destacados de la
reserva, como exhibiciones de plantas, miradores
panoramicos, santuarios de aves, vestigios histéricos y
un jardin interactivo para ninos. **El Charco** es
también un lugar Unico para caminar, correr, hacer
senderismo, meditar o simplemente disfrutar de la
naturaleza.

**Atotonilco**, conocido como **El Santuario de
Jesus Nazareno de Atotonilco**, es un templo barroco
del siglo XVIII ubicado a 14 kildbmetros de San Miguel
de Allende.




La iglesia estd compuesta por una nave
orincipal, siete capillas anexas, sacristia y seis
vestidores. La importancia del santuario se
manifesté el 8 de julio de 2008, cuando la

UNESCO lo incluy¢ en su lista de Patrimonios
de la Humanidad.

Canada de la Virgen es uno de los secretos
mejor guardados de México. La zona
arqueoldgica de Canada de la Virgen abrid sus
ouertas al publico en febrero de 2011. Desde
entonces, Albert Coffee ha llevado a miles de
personas en su introduccién académica a la
historia prehispanica de México a través de
visitas al sitio, en el que fue invitado a colaborar
en las excavaciones.

The site itself is a true testament to the
mathematical, astronomical and architectural
genius acquired over thousands of years by its
builders and their ancestors. San Miguel de
Allende has a lot of adventure activities to do.
We recommend Coyote Canyon to arrange
some of them. They offer horseback riding, hot
air balloon Trolley Tour, with bilingual guides
that will take you back in timewith the most
amazing history and unique legends of San

Miguel. Alrededor de San Miguel de Allende,
puedes disfrutar de campos de golt como
Ventanas San Miguel y Club de Golf Malanquin,
ambos ubicados a solo 15 minutos del centro
de la ciudad. jPerfectos para los amantes del
golf!

En San Miguel de Allende, puedes disfrutar de
diversas actividades como vuelos, bouldering,
escalada, ciclismo y el tradicional **Temazcal**.

Los aeropuertos mas cercanos son el
**Aeropuerto Internacional del Bajio** (BJX),
ubicado en Ledn, y el **Aeropuerto
Internacional de Querétaro** (QRO), ambos a
unos 90 kildmetros de San Miguel de Allende.

Ademas, puedes disfrutar de **excursiones de
senderismo** 'y **recorridos en ATV**
(cuatrimotos) por los hermosos paisajes de la
region.
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